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1litre de beguda de soia sabor vainilla Bicentury
150 g d’arròs semicuit
Sucre al gust
4 culleradetes de canyella mòlta

Nota: Si es desitja es pot afegir pell de llimona i aroma de vainilla
en pols a l’ebullició.

INGREDIENTS

1. Poseu la beguda de soia i el sucre a escalfar en una cassola. Quan comenci
    a bullir, afegiu-hi l’arròs, prèviament semicuit en aigua amb un pessic de
    sal.

2. Acabeu de donar-li el punt de cocció i retireu-ho del foc.

3. Col·loqueu-ho en una safata plana, o en terrines individuals, i
    empolseu-ho amb sucre i canyella mòlta.


